
Montcaud
& mon corps
Le Château de Montcaud vous propose de vivre des
moments de bien-être aux noms inspirés par les
végétaux qui s’épanouissent dans le Parc du Château.
Ken Jourdan maîtrise différentes techniques :
Suédoise, Thaï,
acupressure,
Core Bodywork,
réflexologie,
qu’il combine pour vous
détendre, vous tonifier,
éliminer les tensions,
favoriser la circulation des énergies. Avec
ou sans huiles essentielles, dans votre chambre,
dans notre salle de massage ou bien encore sous
les arbres du parc dans un endroit dédié,
Le Château de Montcaud vous propose

d’expérimenter en toute liberté, l’art du
toucher de Ken Jourdan.

TARIFS
« Sensation Lilas » :
1H : 80 € / 1H30 : 110 €

Sous les Arbres de 110 à 140 €

« Sensation Magnolia » :
1H : 80€ / 1H30 : 110€

Sous les Arbres de 110 à 140 €

« Sensation Liquidambar » :
1H : 90 € / 1H30 : 125 €

« Sensation Séquoïa » :
1H : 110 € / 1H30 : 150 €

« Sensation Mûrier de Chine » :
75 Min. : 110 €
RÉSERVATIONS 24 H À L’AVANCE
AUPRÈS DE NOS RÉCEPTIONNISTES

« Sensation Lilas » :

un moment de détente d’inspiration suédoise.

« Sensation Magnolia » :
l’acupressure combinée aux techniques suédoises.

« Sensation Liquidambar » :

d’inspiration thaï, combinaison de pressions
et d’étirements, idéal pour un moment énergisant.

« Sensation Séquoïa » :

technique du « Core Bodywork » visant à stimuler
l’enveloppe musculaire pour dénouer les tensions profondes
et favoriser l’harmonie corporelle.

« Sensation Mûrier de Chine » :

Réflexologie palmaire et plantaire, consistant
en des pressions sur des zones de points réflexes visant
à soulager ou stimuler différentes fonctions organiques.



Montcaud
& my body
The Chateau of Montcaud invites you to enjoy mo
ments of wellbeing inspired by the natural vegetation
found in its surrounding gardens.
Ken Jourdan masters various techniques :
Swedish, Thai,
acupressure,
Core Bodywork,
reflexology,
which he employs to relax or
invigorate you, release
tension, and increase circulation.
With or without essential oils; in your
room, our renovated massage room or a natural
setting in the park; the Chateau of Montcaud
proposes that you enjoy with complete freedom,
the art of touch by Ken Jourdan.

“Feeling Lilac”:

a relaxing moment of Swedish inspiration.
1:00 : 80 € / 1:30 : 110 €
Under the Trees from 110 to 140 €

“Feeling Magnolia”:

acupressure combined with Swedish inspiration.
1:00 : 80€ / 1:30 : 110€
Under the Trees from 110 to 140 €

“Feeling Liquid Amber”:

Thai inspired combination of pressure and stretching, ideal for an energizing experience.
1:00 : 90 € / 1:30 : 125 €

“Feeling Sequoia”:

“Core Bodywork” techniques aimed at stimulating the muscular envelope to release major
tensions and restore body harmony.
1:00 : 110 €
1:30 : 150 €

“Feeling Chinese Mulberry”:

Palm and plantar reflexology, focusing on pressures point
reflexes to relieve or stimulate the whole body.
75 Min.: 110 €


